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E-MANUAL

En los últimos meses,  los socios  del
proyecto crearon el E-Manual, como
uno de los resultados. Su objetivo es

enriquecer las competencias de
formadores y mentores en la

aplicación de la música y otras
actividades artísticas, de modo que
dispongan de más recursos para

ayudar a los jóvenes marginados a
desarrollar sus capacidades

interpersonales, aumentar su
autoestima y su capacidad para
formar parte del grupo y de la

sociedad.

El E-Manual está dividido en 4
secciones, cada una de las cuales
aborda un escenario de activación

identificado durante los talleres
iniciales. Para cada uno de los

escenarios de activación, se incluyen
diferentes actividades para ayudar a
desarrollar habilidades y cualidades
específicas en los jóvenes para hacer

frente a los retos de su vida
cotidiana.
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Durante el pasado periodo, los socios organizaron talleres para apoyar la
validación del E-manual y del Toolkit. El objetivo de los talleres era también: 

El intercambio de ideas, opiniones y conocimientos entre los jóvenes sobre
la importancia de la creatividad en la vida cotidiana;
El debate sobre las formas en que la participación en actividades
musicales o artísticas ayuda a los jóvenes a superar obstáculos, ganar
confianza y comprometerse más en la vida social y política;                  
Discutir la mejora que cada individuo obtendrá tras participar en los
itinerarios Comusyc;
Recoger opiniones sobre el E-manual e introducir cambios cuando sea
necesario;
Proponer una serie de actividades desarrolladas utilizando una
metodología basada en el arte para hacer frente a los 4 escenarios del
Toolkit;
Recopilar 10 vídeos breves por cada ENC filmados durante las actividades
del taller para luego integrarlos en el E-manual.
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